Il condominio dove ci sl aluta

Irma Missaglia, presidente di Sim-patia

«Stiamo sperimentando un nuovo modello di inclusione
sociale che ha come obiettivo ultimo quello di rendere

i singoli o le famiglie di nuovo autonomi. I nostri contesti
abitativi sono solo dei ponti, delle realta protette, dove

le persone che vivono un momento di ﬁngrfrm riscoprono
le risorse per tornare a mettersi in gioco»

«Nonvilascio soli»

Gianna Baggioli, inquilina

«Avevo lettodi Sim-| pa&azmcenﬁvmbﬂlmﬁmpa‘ch:mem
vissuto traumi importanti, manonriuscivo a immaginarmi
miofiglio inquel contesto, pensavo non si sarebbemai adattato
aunavita condivisa con altre persone. Eravamo sempre statiio
elui. Poi ho deciso che quella sarebbe stata la scelta migliore:
ognuno di noi avrebbe dovuto prenderela sua strada»

Lasolidarieta
saffacciaal cortile

Grandate. || progetto di cohousing sociale “Abitare”
Un'oasi di affetto e condivisione per aiutare i piu fragili

«Sono statiannidicre-
sclta e di umilta, siamo passati
dali per tornare a essere liberi e
dignitosi». Irma Missaglia ne &
sicura, sono queste le parole che
meglio descrivono un percorso
riuscito diinclusione sociale. Le
ha scritte una madre, che conla
sua famiglia, ha vissuto nella
corte Bustigo 2 di via Como a
Grandate. Avevano perso tutto,
la casa, il lavoro, la speranza. In
quella corte hanno riscopertola
stradaperriprendereinmanola
propria vita, e dopo momenti
difficili, dopo essere stati ac-
compagnati, hanno riconqui-
stato la propria autonomia eco-
nomica, ma soprattutto morale.

“Cohousing sociale: abitare”

.&unprogetto voluto da Regione
Lombardia,ideatodaSim-patia,
dicuilrmaMissagliaépresiden-
te,erealizzatoinsiemeal Comu-
ne di Grandate che ha dato in
convenzione a sim-patia 14 ap-
partamenti, dislocati in paese
tra la corte Bustigo 2, quella del
Perverel, gli immobili ricavati
neglispazi dell’Albergo Arcadee
una unita a Olgiate Comasco.

Unponte per la fragilita

«In queste situazioni, ormai dal
2016, stiamo sperimentando un
nuovo modello di inclusione so-
ciale - precisa Missaglia - che ha
come obiettivo ultimo quello di
rendere i singoli o le famiglie di
nuovo autonomi. I nostri conte-

sti abitativi sono solo dei ponti,

dellerealta protette,dove le per-

sone che vivono un momento di
fragilita riscoprono le risorse
pertornareamettersiingioco.Il
rischio per chi perde il lavoro o
ad esempio testimonia sulla
propria pelle uno sfratto & di ri-
manere ai margini della societa,
percorrendo una strada che lo
porta all'isolamento e a peggio-
rare di continuo le proprie con-
dizioni. Noi vogliamo investire
inunmodellochenonsiadiassi-
stenzialismo ma promuova il ri-
torno all'autonomia.

Nelle cortisolidalidi Granda-
te ci vivono anziani soli, donne
che hanno subito maltratta-
menti, famiglie con minori in si-
tuazioni di indigenza, padri se-
parati, coppie che hanno perso
la casa e il lavoro, ma anche per-
sone con disabilitd. Un'umanita
che porta con sé tanta sofferen-
za, ma anche tanta ricchezza.
Basta fare un giro all'interno

‘della struttura per accorgersi

che nessun appartamento &
un’isola. Intorno a un cortile in-
terno in via Como si affacciano
le storie di chi sta affrontando
con coraggio la propria fragilita,

«Da quattro anni
sperimentiamo
un nuovo modello
di inclusione»

_ementrelofa, non & solo. C'2 un

amministratore sociale, comela
pedagogista Maria Capitanio,
che si prende curadilui, lo aiuta
nellagestione delleincombenze
quotidiane, nello stendere il bu-
dget familiare, nell’ascolto dei
problemi, ma & anche la figura
intermediaria con il mondo
esterno delle istituzioni e della
societs, quella pronta a soste-

‘nertinellaricercadiun lavoroo

di una nuova sistemazione abi-
tativa di proprieta. Un grande
platano nel mezzo del cortile ac-
cogliechiarriva, d'estateallasua
ombra si vivono pranzi condivi-
si, si prende il the in compagnia,

si incontrano i volontari delle °

associazioni che hanno scelto di
prendere sede all’interno di
questa residenza, perché 'acco-
glienza fosse ancora piu profon-
dael’inclusione autentica.

Mutuo soccorso

«Il valore aggiunto di questo
progetto affonda a pieni maniin
un modello di mutuo-soccorso
in cui ogni ospite mette a dispo-
sizionele proprieabilita peraiu-
tareilvicinodi pianerottolo». Se
adesempiol’inquilinadel primo
piano & costretta su una carroz-
zina, lafamigliadi sotto sicandi-
daperfarlele puliziedicasae in
cambiositrovapagatele utenze,
che senzaun lavoro, per orafati-
ca a corrispondere. E cosl, tra
uno scambio e 'altro, nascono
legami che durano per sempre.
L. Mos.

Salvatore Russo, inquilino
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«Il mio pensiero é sempre stato quello di come sarebbe stato
rientrare a casa da amputato. Sono sempre stato una
persona molto attiva, sempre in movimento, mi spostavo
continuamente. Ora tutto & cambiato e se mentalmente ho
incassato abbastanza bene il colpo, devo reimparare a
vivere il quotidiano in maniera diversa»

Salvatore Russn. Glanna Baggloll Maria Capltanio Elena Gaﬁ‘url e Irma Missaglia in uno degli spazl comunl
della corte di Grandate. Nella pagina accanto Elena Gaffuri nel suo appartamento

«Nel2018 hopersounagamba | =

Oralotto per'autonomia»

ssessss  Imparare a vivere sen-
za pill una gamba. Salvatore
Russo, a 66 anni, ci sta riuscen-
do. Ed & tutto un adottare nuove
strategie, per farsi la doccia, ve-
stirsi, lavare i piatti e muoversi
nello spazio fuori e dentro casa.
Quando esce dalla sua abitazio-
ne nella corte Bustigo 2 di Gran-
date, Salvatore ha un grande
sorriso stampato in faccia, rag-
giunge i vicini sul pianerottolo,
intorno aun tavolo improvvisa-
to,dove trabreve raccontera co-

me e perché & diventato un in-
quilino della corte solidale.

C’é chirientradallaspesa, chi
preparauncaffe elooffreaglial-
tri, quella piccola riunione im-
provvisata diventa il cuore pul-
sante della residenza di cohou-
sing; tutti si fermano, danno un
occhio, poi rientrano nei loro
appartamenti, ma intanto han-
no scambiato una chiacchiera,
un sorriso, e sanno che c& qual-
cuno che & pronto ad ascoltarli.
Sembra che scorra davanti agli

occhi una scena, di quelle che
pochicomeil regista Ferzan Op-
zeteksannogirare, lascenadella
terrazza nelle “Fate ignoranti”,

Si incontra una famiglia, di
quellevere, dove ilegami di san-
guecontanonulla, contanolefa-
tiche condivise, le storie da pas-
sarsil’unoconl’altro,'aiutoreci-
proco, l'esserci quando il vicino
tisuonail campanelloetichiede
se puoiscendereallafarmaciadi
sotto conlaricettadel medicoin
bellavista.

Salvatore questo lo sa. Sa di

essere in una situazione protet-

. taedidoversigiocaretuttelesue

~ carteperriprendersi trale mani

1 ‘la sua esistenza, al pil1 presto,

perchéluivuole tornareavivere

in una casa sua e oggi sta speri-

mentando cosa vuole dire esse-

re autonomi, costretto sulla se-
diaarotelle.

Originario di Cantii, ex agen-
te di commerecio, poi trasferitosi
a Lipomo, Salvatore Russo ha
vissuto un’operazione chirurgi-

. caimportante,dovutaal restrin-
. gimento dellarteria femorale.
| Nel giugno del 2018 é stato di
# nuovo sottoposto a intervento,
. primail piede,epoilagamba,so-
nostatiintaccatidallacancrena,
tanto cheimedicihannodovuto
procedere con l'amputazione.

Salvatore Russo

Oggihaun’invalidita del 100 per
cento. «Ilmio pensieroésempre
statoquellodicomesarebbesta-
torientrare a casadaamputato-
racconta - Visto anche il lavoro
che ho sempre fatto, sono stato
una persona molto attiva, sem-
pre in perenne movimento,
scendevo e salivo dalla macchi-
na, mi spostavo da un paese al-
T’altro. Ora tutto & cambiato, e se
mentalmente ho incassato ab-
bastanza bene il colpo, devo re-
imparare a vivere il quotidiano
in maniera diversa da primay.
Lasistemazionenellacortedi
Bustigo 2 gli offre la possibilita
disperimentarelasuanuovaau-
tonomia. Una sfida che vissuta
con i suoi compagni di cohou-
sing sara di certo un successo.
L. Mos.




